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GUIDE POUR LA FABRICATION DE VOTRE PROPRE PURIFICATEUR D’AIR INTERIEURE 
 

La fumée des feux de forêt contient des polluants nocifs tels que les particules fines 
(MP2.5), le monoxyde de carbone (CO) et les composés organiques volatils (COV). Ces 
substances peuvent aggraver les problèmes respiratoires et nuire à la santé en général. 
 
Les purificateurs d’air portatifs disponibles sur le marché, munis de filtres HEPA, peuvent 
grandement améliorer la qualité de l’air intérieur lors d’épisodes de fumée de feux de 
forêt en éliminant les petites particules présentes dans l’air. Toutefois, ces appareils 
peuvent être coûteux ou difficiles à trouver. Dans ce cas, les propriétaires peuvent choisir 
de fabriquer leur propre purificateur d’air à l’aide de ventilateurs de boîte et de filtres de 
fournaise. 
 
Des recherches indiquent que les purificateurs d’air faits maison, lorsqu’ils sont bien 
conçus, peuvent être très efficaces pour éliminer les petites particules de l’air. Des études 
ont démontré leur efficacité dans les maisons sur de courtes périodes, mais il n’existe pas 
de données sur leur utilisation à long terme. Il est important de noter qu’ils n’éliminent 
PAS les autres polluants de l’air intérieur tels que les composés organiques volatils (COV), 
le monoxyde de carbone (CO) ou le dioxyde de carbone (CO2). 
 

À considérer lors de la fabrication et de l’utilisation d’un purificateur d’air fait 
maison (DIY) 
 

• Utilisez un ventilateur de boîte propre et récent (2012 ou plus récent) avec fusible 
de sécurité et plusieurs vitesses. 

• Utilisez des ventilateurs de modèle récent doté d’une protection thermique pour 
réduire les risques d’incendie 

• Recherchez les marques de certification reconnues comme UL, CSA ou Intertek ETL. 
• Utilisez un filtre haute efficacité, MERV 13 (équivalent FPR 10 ou MPR 1500-1900) ou 

plus. 
• Mettre en œuvre d’autres mesures pour améliorer la qualité de l’air.  Veuillez 

consulter : Lignes directrices pour protéger l’air intérieur de votre maison  

 

https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/milieux_sains.html
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Comment fabriquer un purificateur d’air simple fait maison (DIY) 
 
Le matériel nécessaire: 

• Ventilateur de boîte (une taille de 20 pouces est 
préférée)  

• Un ou deux filtres MERV 13 (épaisseur 1” suffisante) de 20  
pouces par 20 pouces 

• Ruban adhésif 
• Carton 
• Ciseaux ou couteau utilitaire  

 
Pour commencer: 
• Branchez le ventilateur et vérifiez le sens de la circulation de l’air. 
• Marquez une flèche sur le dessus du ventilateur (de l’arrière vers l’avant) afin 

d’indiquer clairement la direction de la circulation de l’air à travers le ventilateur. 
 
 
Types de filtres pour ventilateur de boîte : 

Option 1 - Ventilateur de boîte avec un seul filtre 

1. Fabriquez une enveloppe en carton ou ruban adhésif pour 
éviter que l’air soit réaspiré par les coins du ventilateur (voir 
les instructions ci-dessous). 

2. Alignez le filtre à l’arrière du ventilateur (le côté qui aspire 
l’air), en vous assurant que le sens du flot d’air indiqué sur 
le filtre correspond à celui du ventilateur. 

3. À l’aide de ruban adhésif, fixez le filtre au ventilateur en vous assurant qu’il n’y a 
aucun espace où l’air pourrait passer sans être filtré. 
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Option 2- Ventilateur de boîte avec deux filtres  

1. Fabriquez une enveloppe en carton ou ruban adhésif pour éviter que l’air soit 

réaspiré par les coins du ventilateur (voir les instructions ci-dessous). 

2. Découpez deux triangles dans du carton, chaque côté mesurant 21 pouces et 

chaque angle mesurant 60 degrés.   Ajoutez du ruban adhésif au besoin pour 

fermer tous les espaces autour des bords et des coins du carton. 

3. Collez les deux filtres ensemble sur un côté, en vous assurant que les flèches sur 

les bords des deux filtres pointent vers l’avant. 

4. Collez le haut des deux filtres à un triangle, et le bas à l’autre triangle. Assurez-vous 

que les flèches sur les bords des filtres pointent vers l’intérieur du triangle, là où le 

ventilateur sera placé. 

5. Fixez les filtres et les triangles à l’arrière du ventilateur de boîte en vous assurant 

qu’il n’y ait aucun espace laissant passer l’air. 

 

 
 

 
 
 
Remarque : Il est très important d’aligner la flèche indiquant le sens du flot d’air sur le 
filtre avec celui du ventilateur. 
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Qu’est-ce qu’une enveloppe ? 
L’enveloppe empêche l’air d’être réaspiré par les coins du ventilateur, ce qui réduirait son 
efficacité. 
 

Comment fabriquer une enveloppe: 

Utilisation du ruban adhésif : 
1. Appliquez du ruban adhésif autour de l’avant du ventilateur 

pour créer une bordure. 
2. Mesurez 2½ pouces à partir du bord extérieur du ventilateur 

de chaque côté.  Plusieurs bandes de ruban seront 
nécessaires. 

3. Mesurez 5½ pouces à partir du bord extérieur dans chaque coin et placez du 
ruban adhésif de façon à former une forme octogonale. 

 
 
Utilisation du carton: 

 
1. Découpez un morceau de carton de la même taille que  

l’avant de votre ventilateur. 
2. Mesurez et marquez une bordure de 2 ½ pouces autour    

des bords extérieurs et de 5 ½ pouces à chaque coin.  
Alignez les marques pour créer une forme octogonale.  

3. Retirez le centre du carton à l’aide de ciseaux ou d’un 
couteau utilitaire. 

4. Fixez l’enveloppe en carton à l’avant du ventilateur (le côté  
qui souffle l’air) à l’aide de ruban adhésif, en vous assurant 
qu’il n’y a aucune ouverture. 
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Directives : 
• Placez le purificateur d’air dans un endroit central de la pièce. 
• Faites fonctionner le ventilateur à basse ou moyenne vitesse pour un fonctionnement 

plus silencieux et une meilleure filtration. 
• Fermez les fenêtres et les portes pour éviter l’infiltration de la fumée. 
 

Précautions de sécurité à considérer : 
• Ne laissez JAMAIS le ventilateur sans surveillance lorsqu’il est en marche. 
• Ne bloquez PAS l’arrière ni l’avant du ventilateur — gardez-le éloigné des murs, 

rideaux, meubles, etc. 
• Évitez de placer le purificateur d’air près de matériaux inflammables. 
• Utilisez uniquement des filtres et des ventilateurs certifiés et en bon état de 

fonctionnement. 
• N’utilisez pas le ventilateur si le filtre est obstrué ou endommagé. Remplacez les filtres 

lorsqu’ils sont visiblement sales ou après une utilisation intensive. 
• Assurez-vous que le ventilateur ne surchauffe pas. 
• Si une mauvaise qualité de l’air est prévue sur une longue période, envisagez des 

mesures plus permanentes pour améliorer la qualité de l’air intérieur, comme l’achat 
d’un purificateur d’air commercial ou la mise à niveau du système de chauffage, 
ventilation et climatisation (CVC). 

 
Pour des modèles DIY plus avancés avec des filtres ou ventilateurs supplémentaires, 
visitez: http://www.bccdc.ca/health-info/prevention-public-health/wildfire-smoke 

http://www.bccdc.ca/health-info/prevention-public-health/wildfire-smoke

