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Vaccin conjugué 20-valent contre le pneumocoque
(Pneu-C-20)

Qu’est-ce que le vaccin Pneu-C-20?

Pneu-C-20 est un vaccin sir et efficace qui protege contre 20 souches (types) de la bactérie
streptococcus pneumoniae responsable des maladies pneumococciques. Les vaccins
conjugués contre le pneumocoque produisent une réponse immunitaire plus forte que les
vaccins polysaccharidiques contre le pneumocoque.

Quels sont les avantages du vaccin Pneu-C-20?

Ces bactéries peuvent provoquer des infections graves et potentiellement mortelles telles que la
méningite (infection de la membrane qui recouvre le cerveau), la septicémie (infection du sang)
et la pneumonie (infection des poumons).

La vaccination est le meilleur moyen de vous protéger et de protéger votre entourage contre les
infections a pneumocoques.

Comment le vaccin Pneu-C-20 est-il administré?

Le vaccin Pneu-C-20 est administré par injection dans la partie supérieure du bras chez les
adultes et dans la cuisse ou la partie supérieure du bras chez les jeunes enfants.

Qui devrait recevoir le vaccin Pneu-C-20?

Il est offert gratuitement dans le cadre du calendrier d'immunisation systématique du Nouveau-
Brunswick aux:

e Personnes agées de 65 ans et plus qui n‘ont jamais recu de vaccin contre le
pneumocoque.
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e Personnes agées de 18 ans et plus, nouvellement admises dans un établissement de
soins de longue durée.

e Toutes les personnes (nourrissons, enfants et adultes) qui présentent des facteurs de
risques médicaux et environnementaux les exposant a un risque élevé d’infections
invasives a pneumocoque.

Vous pouvez demander a un fournisseur de soins de santé primaire de vérifier si vous étes
admissible a ce vaccin.

Qui ne devrait pas recevoir le vaccin Pneu-C-20?

Le vaccin est contre-indiqué si vous ou votre enfant :
- avez déja eu une réaction allergique grave au vaccin dans le passé; ou
- étes allergigue a un quelconque ingrédient du vaccin ou de son contenant.

Quels sont les effets secondaires possibles du vaccin Pneu-C-20?

Habituellement bénins, les effets secondaires durent généralement un ou deux jours. Parmi les
réactions les plus courantes, citons de la douleur et une rougeur ou de I'enflure au point
d’injection du vaccin. Certains enfants pourraient présenter des symptdomes comme la fievre,
lirritabilité, la somnolence ou la perte d'appétit.

Quel que soit le vaccin, il y a toujours une tres rare possibilité (moins de un par million de
personnes vaccinées) d’anaphylaxie, une réaction allergique constituant un danger de mort. Il
est donc important de demeurer dans la clinique pendant les quinze minutes qui suivent
I'administration du vaccin Pneu-C-20. Cette réaction est caractérisée par une éruption cutanée,
de la difficulté a respirer, une enflure de la gorge, de la langue ou des lévres. Il existe des
traitements pour cette réaction.

Que peut-on faire pour atténuer les réactions au vaccin Pneu-C-20 ?

e Une compresse froide sur le site d’'injection peut aider a diminuer l'inconfort.

e En cas d’inconfort et de fievre, vous ou votre enfant pouvez prendre un médicament en
respectant les instructions du fabricant. Demandez a votre fournisseur de soins de santé
lequel serait le plus efficace.

e Vous ne devez PAS donner d'aspirine (AAS) aux enfants de moins de dix-huit ans en
raison de son lien avec le syndrome de Reye.

Toute réaction grave ou inattendue doit étre signalée a votre fournisseur de soins de santé.
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Ou peut-on recevoir le vaccin Pneu-C-20?

Les enfants peuvent étre vaccinés par l'intermédiaire de leur bureau local de santé publique ou
de leur fournisseur de soins de santé primaire.

Les adultes 4gés de moins de 65 ans peuvent s'adresser a leur fournisseur de soins de santé
primaire.

Les adultes ageés de 65 ans et plus peuvent s'adresser a leur fournisseur de santé primaire ou
a leur pharmacie locale. Veuillez consulter la liste de toutes les pharmacies participantes par
zone.

Renseignements supplémentaires

Avisez votre vaccinateur si vous ou votre enfant souffrez de problemes de santé ou d’allergies.

Votre vaccinateur vous remettra un carnet de vaccination pour vous ou votre enfant. Gardez-le
dans vos dossiers et apportez-le avec vous au prochain rendez-vous d’immunisation.

Si vous ou votre enfant avez une réaction inhabituelle au vaccin, ou si vous avez des questions
ou des inquiétudes, communiguez avec votre fournisseur de soins de santé primaire ou la santé

publigue.

Sites Web utiles :

» Gouvernement du Nouveau-Brunswick : Vaccins et immunisation (gnb.ca)

- Agence de la Santé publique du Canada: Vaccins pour les enfants : A propos des vaccins -
Canada.ca

» Soins de nos enfants: Vaccination | Soins de nos enfants (cps.ca)

» Agence de la Santé publique du Canada : Vaccination pour adultes - Canada.ca
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https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/dam/gnb/Departments/h-s/pdf/en/CDC/Immunization/Pneumococcal-Find-a-Pharmacy-appointment.pdf
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/bmhc/gens_en_sante/content/bureaux_santepublique.html
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/vaccins-et-immunisation.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/vaccinations-pour-enfants.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/vaccinations-pour-enfants.html
https://soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/immunization
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/vaccination-pour-adultes.html

