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Infection à Borrelia miyamotoi 
 
Qu’est-ce que l’infection à Borrelia miyamotoi? 
L’infection à Borrelia miyamotoi est causée par une bactérie (Borrelia miyamotoi).  Il s’agit d’une maladie 
relativement nouvelle et rare transmise par les tiques. 
 
Quels sont les symptômes? 
Les personnes infectées par Borrelia miyamotoi présentent souvent des symptômes pseudo-grippaux, 
comme la fièvre, les frissons, les maux de tête, les douleurs corporelles et articulaires et la fatigue.   
 
Comment l’infection à Borrelia miyamotoi se transmet-elle? 
L’infection à Borrelia miyamotoi est transmise par la morsure d’une tique à pattes noires infectée.  Il y a la 
tique à pattes noires (Ixodes scapularis), qui vit dans l’est et le centre du Canada, dont le Nouveau-Brunswick, 
et la tique occidentale à pattes noires (Ixodes pacificus), qui vit dans l’Ouest canadien.   
 
Comment pose-t-on le diagnostic d’infection à Borrelia miyamotoi? 
Le diagnostic d’infection à Borrelia miyamotoi est fondé sur l’évaluation des symptômes par le médecin, la 
possibilité d’exposition aux tiques à pattes noires et des analyses de laboratoire. 
 
Qui risque de contracter une infection à Borrelia miyamotoi? 
Le risque est plus élevé dans les zones géographiques où l’on trouve à la fois les espèces de tiques et l’agent 
pathogène pouvant provoquer la maladie chez l’humain.   Les chercheurs s’efforcent de déterminer où se 
trouve Borrelia miyamotoi et quelles sont les personnes les plus exposées au risque d’infection. 
 
Comment peut-on prévenir l’infection à Borrelia miyamotoi? 
La meilleure prévention passe par la sensibilisation. Prenez garde aux tiques et renseignez-vous sur les 
endroits les plus propices à la présence de tiques à pattes noires.  Protégez-vous contre les morsures de 
tiques avec un insectifuge, vérifiez la présence de tiques après une activité extérieure, enlevez les tiques 
avec précaution, communiquez avec un fournisseur de soins de santé ou un pharmacien pour vous 
renseigner sur l’évaluation des morsures de tiques et consultez un fournisseur de soins de santé si vous 
observez des symptômes d’une maladie transmise par les tiques. 
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Comment traite-t-on l’infection à Borrelia miyamotoi? 
L’infection à Borrelia miyamotoi se traite au moyen d’antibiotiques. Un fournisseur de soins de santé pourra 
donner des conseils et proposer un traitement. 
 
Quel est le rôle de Santé publique? 
Les fournisseurs de soins de santé et les laboratoires doivent signaler les cas de Borrelia miyamotoi à 
Santé publique. Le personnel de Santé publique pourrait s’entretenir avec le fournisseur de soins de 
santé et le patient (ou les soignants) pour déterminer comment l’infection a été contractée, les autres 
personnes à risque et les mesures de lutte contre l’infection à mettre en place de même que pour 
donner tout autre conseil nécessaire. 

 

Renseignements supplémentaires 
Pour tout autre renseignement, veuillez communiquer avec votre fournisseur de soins de santé, votre 
bureau local de Santé publique ou Télé-Soins 811. 
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