
Il existe plusieurs façons de favoriser les discussions de groupe entre les élèves qui 
participent au forum. Peu importe la méthode choisie, il est important de ne pas 
oublier que les discussions découlent des thèmes priorisés par les jeunes lors des 
séances d’animation jeunesse. Voici des exemples de méthodes permettant de 
favoriser la discussion :

Méthodes pour stimuler les discussions en 
petits groupes

✦ Présenter une vidéo qui aborde un des thèmes priorisés.

✦ Présenter une vidéo qui aborde plusieurs questions d’intérêt pour les 
jeunes.

✦ Se servir d’un article ou d’un fait d’actualité qui a attiré l’attention des 
gens sur un enjeu important pour les jeunes (p. ex. : l’intimidation).  

✦ Se servir d’une œuvre d’art comme symbole pour alimenter la 
discussion. 

✦ Lire une histoire ou un court passage d’une histoire rédigée par un 
jeune.

✦ Faire une activité brise-glace qui entraîne une discussion sur un 
nouveau thème.

✦ Permettre aux participants de s’isoler seul ou en pair afin de réfléchir 
à une question avant de revenir pour discuter de leur réponse en 
groupe. 

✦ Décrire un défi ou donner une définition avant de poser la question 
qui entraînera une discussion.


