
 

 

Incitation 

Incitation Description Exemple 

Physique 

Guider physiquement les 
mouvements de l’enfant tout 
au long de sa réponse, 
surtout pour l’enseignement 
d’habiletés physiques. 

En plaçant votre main sur 

celle de l’enfant, vous 

l’aidez à trier des formes. 

Gestuelle 

Effectuer des mouvements 
avec vos mains, vos bras ou 
même vos yeux qui suggèrent 
le comportement ciblé à 
l’enfant. 

Pointez à un chat en 

peluche immédiatement 

après avoir demandé à 

l’enfant « Montre-moi le 

chat ». 

Verbale 

Dire des mots ou faire des 
sons qui aident l’enfant à 
manifester le comportement 
ciblé. 

Immédiatement après avoir 

demandé à l’enfant 

« Comment t’appelles-

tu? », dites « Luc ». 

Par modelage 

Faire une démonstration ou 

une présentation du 

comportement ciblé à l’enfant. 

Faites une démonstration à 

un adolescent des étapes 

requises pour faire 

fonctionner une laveuse. 

Visuelle 

Fournir des images, des 
photos ou des dessins à 
l’enfant pour l’aider à 
effectuer le comportement 
ciblé. 

Vous utilisez un horaire 

visuel pour aider l’enfant à 

suivre la routine 

quotidienne. 

Textuelle 

Fournir des indices écrits tels 
que des listes de vérification, 
des scénarios ou des 
consignes écrites à l’enfant 
pour l’aider à effectuer le 
comportement ciblé. 

Vous fournissez à votre 

enfant une liste de mots 

qu’il peut utiliser lorsqu’il 

salue les gens. 
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