
Votre voix et vos actions peuvent influencer les politiques
et les décisions qui touchent la vie des gens de votre
collectivité, de la province et du Canada dans son
ensemble. 

Pouvoir changer les choses

En participant à la vie politique, vous pouvez défendre
des causes et des enjeux qui vous tiennent à cœur, par
exemple sur la justice sociale, la durabilité
environnementale, l’éducation, les soins de santé, le
développement économique ou tout autre sujet.  

Mettre vos valeurs en pratique

Votre engagement peut inspirer les autres, en particulier
les femmes, les jeunes filles et les membres de groupes
méritant l’équité, et leur donner la volonté de participer à
la vie citoyenne et à la création d’une société plus
équitable.  

Rendre les autres plus forts

Exercez votre droit de vote aux élections
municipales, provinciales et fédérales. Votre
vote, votre voix!

Voter 

Appuyez les candidatures aux élections ou les
causes qui vous ressemblent en vous portant
volontaire pour la campagne, en sollicitant
l’appui des gens ou du financement.  

Faire campagne

Vous pourriez présenter votre candidature
pour siéger au conseil municipal, à
l’Assemblée législative provinciale ou au
Parlement fédéral pour représenter votre
collectivité et défendre des enjeux
importants.  

Se présenter aux élections

Participez aux initiatives ou devenez membre
de groupes de défense, ou joignez-vous aux
manifestations pacifiques pour sensibiliser le
public et influencer les décisions politiques. 

Défendre les intérêts et prôner
l’action directe

Participez à des réunions publiques, à des
assemblées générales et à des forums
communautaires pour connaître les enjeux
locaux et contribuer à des dialogues
constructifs. 

Participer à l’échelle communautaire

Plusieurs raisons de participer Types de participation politique  

Aperçu  

Ressources utiles

Amplifier la diversité des voix politique nous permet
d’approfondir la compréhension des besoins et des défis
sociétaux qui, parfois, sont moins bien compris ou
tombent dans l’oubli. Il s’agit non seulement de
l’avancement de l’équité et de la justice, mais aussi d’un
processus de décision plus représentatif et inclusif.  

Faire la promotion de la diversité et de l’inclusion

Bienvenue dans le monde de la participation politique!  
Plus qu’un droit fondamental, s’investir en politique est un puissant
levier qui permet de changer l’avenir de votre collectivité et de faire
avancer les choses. Le présent document devrait pouvoir vous éclairer
sur les ressources qui vous permettront d’explorer les différentes
façons de vous investir dans divers niveaux de gouvernement divers
niveaux de gouvernement.

Structures politiques, processus et enjeux clés : niveau municipal, niveau
provincial, niveau fédéral.
Possibilités de réseautage : Élections N.-B., Femmes pour 50 %, Conseil
multiculturel du Nouveau-Brunswick 
Développement des compétences : Forum des politiques publiques, Forum pour
jeunes Canadiens, Femmes en affaires Nouveau-Brunswick 
Restez connecté : Communiqués de presse du GNB, Avis de l’Assemblée législative
du Nouveau-Brunswick, Webdiffusions de l’Assemblée législative du Nouveau-
Brunswick, Abonnement aux nouvelles du GNB, Politiques et lignes directrices du GNB,
Union des municipalités du Nouveau-Brunswick, Telegraph Journal,

SAVIEZ-VOUS ?

En 2023, 30,6 % des
membres du
Parlement au
Canada étaient des
femmes.

 CBC New Brunswick, Radio-Canada

Source : Statistique Canada
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FICHE D’INFORMATION # 1 

https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/corporate/promo/gouvernance-locale/structure.html
https://www.legnb.ca/fr
https://www.canada.ca/fr/commission-fonction-publique/services/activites-politiques.html
https://www.electionsnb.ca/content/enb/fr/parties/ppe.html
https://fr.women50femmes.ca/
https://nbmc-cmnb.ca/fr/
https://nbmc-cmnb.ca/fr/
https://ppforum.ca/fr/about-ppf-fr/what-we-do-fr/
https://forum.ca/fr/
https://forum.ca/fr/
https://wbnb-fanb.ca/fr/
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/nouvelles.html
https://www.legnb.ca/fr/assembl%C3%A9e/notices
https://www.legnb.ca/fr/assembl%C3%A9e/notices
https://www.legnb.ca/fr/webdiffusion
https://www.legnb.ca/fr/webdiffusion
https://www1.gnb.ca/0002/Subscribef.asp
https://www2.gnb.ca/content/gnb/fr/ministeres/finances/ressources_humaines/content/politiques_lignes_directrices.html
https://umnb.ca/fr/
https://tj.news/
https://cbc.radio-canada.ca/fr
https://www.cbc.ca/news/canada/new-brunswick
https://cbc.radio-canada.ca/fr
https://cbc.radio-canada.ca/fr
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/11-627-m/11-627-m2024001-fra.htm

