Agriculture, Aquaculture et Péches

Panais sauvage

Nom commun : Panais sauvage
Nom scientifique : Pastinaca sativa L.

Introduction

Le panais sauvage est une plante monocarpique, bisannuelle ou vivace, de courte durée.
Originaire d'Eurasie, il est maintenant présent partout en Amérique du Nord. Cette plantey a
été introduite par les colons qui la cultivaient pour sa racine comestible; elle s'est par la suite
développée en dehors des jardins cultivés. Doté d’'une longue tige striée et d'ombelles de
petites fleurs jaunes, le panais sauvage fait partie de la famille des Apiacea (anciennement
Umbelliferae). Il prolifere dans un éventail d’habitats, dont les fossés, les sentiers, les
paturages et les terrains abandonnés, ou il peut rapidement supplanter la végétation
indigéne. La premiére année, une rosette de feuilles se forme et la racine pivotante se
développe. La deuxieme année, la plante produit des fleurs sur une longue tige creuse et
meurt ensuite. Les graines de panais sauvage ressemblent quelque peu a celles des espéces
Heracleum et Angelica qui ont toutefois des fleurs blanches et des feuilles plus larges a pétioles
beaucoup plus élargis. Comme pour d’'autres membres de la famille des Apiacea, la séve du
panais sauvage contient des furanocoumarines qui ont la propriété de rendre la peau sensible
au soleil et de provoquer des démangeaisons, des ampoules et des bralures.

L'éradication du panais sauvage exige une combinaison de méthodes mécaniques et
chimiques. Une détection précoce et une intervention rapide sont essentielles pour procéder
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a son éradication et prévenir sa propagation. L'éducation et la sensibilisation du public au
panais sauvage et a ses caractéristiques font partie des stratégies de lutte.
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Identification du pa

nais sauvage

Panais sauvage

Plantule’

Rosette?

Hauteur

La plantule a des cotylédons de forme allongée qui
mesurent jusqu’a 3 cm de long.

La premiere année, le panais sauvage présente
une rosette basse.

La plante peut atteindre une hauteur
de 50 a 150 cm.

' Photo : Ken Chamberlain, Université d’Etat de I'Ohio, Bugwood.org

2 Photo : Patrick J. Alexander et base de données PLANTS de 'USDA-NRCS, Plants.usda.gov.
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Panais sauvage

Tige Feuille Fleur
La tige verte et striée présente peu de Ses feuilles composées pennées présentent un Les fleurs vert jaunatre forment des grappes en
poils. Elle est creuse, sauf aux nceuds. contour trés dentelé parfois difforme. Elles sont forme de parapluie.

disposées en paires opposées. En hauteur, les
feuilles sont de plus en plus petites jusqu’a former
des bractées.
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Prévention et gestion

Puisque le panais sauvage se reproduit uniquement par ses graines, l'objectif principal de tout
programme d'éradication est de réduire la production de graines et de prévenir ainsi la formation de
plantules. Lors de tout travail d'éradication du panais sauvage, il est important de porter de
I'équipement de protection individuelle pour éviter d’exposer la peau a la seve de la plante. Voici
quelques méthodes d'éradication :

Méthode mécanique

- En présence de populations restreintes, la tonte réduit efficacement la production de
graines. La tonte doit se faire a I'apparition des fleurs (de mai a juin) et avant la formation
des graines, a la fin de I'été ou au début de I'automne. Cette méthode empéche ainsi la
production de graines et réduit la propagation de la plante. Toutefois, il faudra tondre la
zone concernée a de multiples reprises durant la saison de croissance afin d’éliminer les
repousses.

- Il est tout aussi efficace d'arracher les plantes si les populations sont restreintes ou que les
plantes sont isolées. Dans ce cas, il est essentiel de retirer toute la racine pour empécher la
repousse et de porter des vétements protecteurs pour éviter d'exposer la peau a la séve.
On peut couper la racine pivotante sous la surface du sol, notamment a I'aide d’'une pelle
ou d'une béche. Apreés avoir arraché les plantes, laissez-les sécher complétement sur place
Lorsqu'elles sont bien seches, mettez-les dans des sacs de plastique noirs exposés a la
lumiére directe du soleil pendant au moins une semaine afin de les éliminer efficacement.

Méthode chimique

- Certains herbicides permettent d'éliminer efficacement cette espéce envahissante. Le
probléme, c'est que le panais sauvage a tendance a proliférer dans des endroits ou
I'application d'un herbicide peut s'avérer difficile, comme un fossé.

Conclusion

Les producteurs sont invités a communiquer avec leur bureau régional du ministére de I'Agriculture,
de I'Aquaculture et des Péches pour discuter des solutions. Notre équipe de spécialistes est la pour
fournir conseils et ressources sur la gestion de ces especes.
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