
P O U R Q U O I  D E V R A I S - J E  
F A I R E  D U  C O M P O S T A G E  
À  L A  M A I S O N ?  

Q U ’ E S T - C E  Q U E  
L E  C O M P O S T A G E ?   

Processus par lequel des 
déchets organiques, comme 
les restes de nourriture et les 

résidus de jardin, se 
décomposent au fil du temps. 

Compostage à 
la maison 

Q U ’ E S T - C E  Q U E  J E  P E U X  
C O M P O S T E R  À  L A  M A I S O N ?  

Réduit la quantité 
de gaz à effet 

de serre produits 
au site 

d’enfouissement.

Ajoute des 
nutriments au 
sol, réduisant 

ainsi la nécessité 
d’utiliser des 
pesticides ou 
des engrais.

Améliore la 
structure du sol et 

sa capacité à 
retenir l’humidité, 
réduisant l’érosion 
et le ruissellement 
sur votre propriété.
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LE COMPOSTAGE :

LE COMPOSTAGE

À LA MAISON 

peut se faire à 
l’intérieur ou à 

l’extérieur à l’aide de 
différentes 

méthodes, comme 
le vermicompostage 
(avec des vers) ou le 
compostage dans 
votre cour arrière. 
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CE QUE L’ON
PEUT METTRE

Fruits et légumes

Coquilles d’œufs 
écrasées

Sachets de thé, café 
moulu et filtres 

Papier et carton 
déchiqueté

Plantes de jardin et 
déchets de tonte 

Foin, paille et feuilles

Sciure de bois et 
copeaux de bois

Cheveux et fourrure

Cendres de foyer

CE QUE L’ON NE 
PEUT PAS METTRE

Cendre de 
charbon de bois 

Oeufs et produits 
laitiers

Graisses et huiles 

Viande et os

Déchets 
d’animaux de 
compagnie

Résidus de jardin 
traités avec des 
pesticides

N O U S  A V O N S  T O U S  U N  R Ô L E  À  J O U E R  D A N S  L A  
R É D U C T I O N  D E S  D É C H E T S  O R G A N I Q U E S .

Pour en savoir plus : GNB.CA/ReacheminementDesDechets 


