
COMMUNAUTÉ

VIA
NDE F

RAÎCHE LO
CALE

Les communautés adaptatives  
peuvent réduire les effets des changements climatiques sur la santé

Les populations vulnérables aux problèmes de santé liés aux changements climatiques :

Augmenter la sécurité 
alimentaire en 

soutenant la culture 
d’aliments à domicile et 

l’achat de produits locaux.

Protéger la qualité 
de l’eau en assurant 

des écosystèmes sains 
pour les plantes et les 

animaux.

Améliorer la qualité de 
l’air en investissant dans 
les énergies vertes et en 

soutenant le transport actif.

Prévenez les maladies 
causées par les tiques et 
les rayons UV en utilisant 

et en éduquant les autres sur 
les pratiques de sécurité en 

plein air.

les personnes 
âgées

les femmes 
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les personnes 
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les personnes 
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les personnes 
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marginalisés

les personnes 
qui travaillent à 
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Soutenir les efforts locaux visant 
à renforcer le bien-être et la 

résilience des communautés.

S’attaquer aux inégalités 
sociales et créer des liens 

sociaux pour réduire les 
difficultés des personnes 

vulnérables.

Fournir des lieux de refuge 
aux personnes vulnérables 

pour faire face aux 
températures extrêmes 

et aux phénomènes 
météorologiques extrêmes.
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