


Le transport alternatif est-il pour vous?

• Économisez de l'argent

• Aide à l'environnement

• Économisez du temps

• Moins de stress

• Amélioration de la santé



Économisez de l'argent

• Un jour de:
transport en commun, de marche ou un mois de vélo, 
au lieu de conduire, peut faire épargner jusqu’à 500 $ 
par année en frais de véhicule.



L’air frais

• En 2011, l'Organisation mondiale de la 
santé a reconnu Fredericton comme 
ayant la 8e meilleure qualité de l'air 

dans le monde!



Quelle type de roues choisirez-vous%

• 50% des foyers canadiens possèdent au moins 1 vélo 
dans leur garage - mais est-il utilisé?

• Le World Watch Institute affirme qu’une randonnée de 6 
km aller-retour à vélo, plutôt qu’en voiture, peut réduire 
7 kg d'émissions de GES dans l'air

• Chaque litre d'essence consommé produit environ 2,3 kg 
de CO2



Nous aimons nos voitures!

• Depuis 2000, les émissions de GES ont été réduites de 
12% par habitant

• De 2000-2009, les émissions des véhicules ont 
augmenté de 1,3%

• Il est beaucoup plus difficile de changer les habitudes 
de conduite des gens que de leur demander de 
réduire leur consommation d'énergie





On lève l’asphalte!

• En 2010, lors de la fermeture du pont Princess 
Margaret, il y a eu une augmentation de 28% de 
piétons, et une augmentation de 125% de circulation 
à vélo

• En 2011, il y eu une augmentation globale de 10%, 
majoritairement des cyclistes



L’accès est trop facile
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Prendre l'autobus

• 1 autobus de transport en commun:

- Peut remplacer jusqu'à 40 voitures aux heures de 
pointe

- Peut éliminer 168 tonnes d’émissions de GES

- Peut économiser 70 litres d'essence



Et c’est bon pour vous!

• Réduction du stress

• Amélioration de la productivité

• Meilleure santé physique

• Meilleure humeur
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